
Święto to powstało aby pokazać solidarność z osobami z zaburzeniami intelektualnymi, a także
uświadamiać społeczeństwo o potrzebach tych osób oraz problemach z jakimi przychodzi im się zmierzyć
we współczesnym świecie.

5 maja ustanowiono również europejskie święto jakim jest Dzień Walki z Dyskryminacją Osób
Niepełnosprawnych. Celem tego święta jest pokazanie sprzeciwu wobec dyskryminacji osób z
niepełnosprawnościami w życiu codziennym, pracy i w urzędach. Tego dnia nawet w najdalszych zakątkach
naszego kontynentu manifestowane są tolerancja i równouprawnienie osób niepełnosprawnych.

Niepełnosprawność intelektualna to zaburzenie rozwojowe, które objawia się obniżeniem funkcji
intelektualnych. Często wiąże się to z  trudnościami w nauce, porozumiewaniu się, wykonywaniu prostych
czynności dnia codziennego oraz uzyskiwaniu kompetencji społecznych.

Osoby te, chcą pracować, rozwijać się, czuć się potrzebni i wartościowi. Jednakże w życiu codziennym jest
im znacznie trudniej to osiągnąć. Potrzebują pomocy, wsparcia i zrozumienia ze strony otoczenia. Tak samo
jak my kochają, bawią się, płaczą, cierpią i nieustannie pokonują swoje słabości. Warto o tej godności
przypominać.

Jeśli tego dnia chcesz szczególnie zamanifestować swoją solidarność z adresatami tego święta – załóż jakiś
element garderoby w kolorze pomarańczowym gdyż jest to symbol więzi z osobami z tym rodzajem
niepełnosprawności.
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