W dniu 27 pazdziernika br. w ramach projektu pod nazwa , Regionalne Pogotowie Kryzysowe”
dofinansowanego ze srodkéw UE w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego na lata 2014 - 2020 odbyto sie szkolenie z zakresu psychoprofilaktyki i
psychoedukacji w obliczu sytuacji naruszajgcych zasoby odpornosci psychicznej. Spotkanie odbyto sie w
siedzibie Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym w Kamieniu Pomorskim.

Szkolenie byto prowadzone przez zespdét specjalistéw Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej Urzedu
Marszatkowskiego w Szczecinie. Miato charakter warsztatowy - tresci teoretyczne utrwalane byty przez
¢wiczenia, dyskusje i analize przypadkéw. Na szkoleniu zaprezentowano projekt ,Regionalne Pogotowie
Kryzysowe” oraz omdéwiono temat kryzysu, interwencji kryzysowej, zespotu stresu pourazowego oraz
zasady postepowania

po zdarzeniu (wypadek, katastrofa), w tym pierwsza pomoc psychologiczna.

W spotkaniu wzieli udziat przedstawiciele Osrodka Pomocy Spotecznej w Wolinie, Osrodka Pomocy
Spotecznej w Dziwnowie, OSrodka Pomocy Spotecznej w Golczewie, Osrodka Pomocy Spotecznej w Kamieniu
Pomorskim, O$rodka Pomocy Spotecznej w Swierznie, Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Kamieniu
Pomorskim, Urzedu Miejskiego w Miedzyzdrojach, Strazy Miejskiej w Dziwnowie oraz Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Kamieniu Pomorskim.
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