5 maja obchodzimy Europejski Dziefi Walki z Dyskryminacjg Oséb Niepetnosprawnych. W Polsce to réwniez
Dzien Godnosci Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng. To wyjgtkowa okazja, aby pokazaé, ze kazdy z
nas ma réwne prawa do aktywnego udziatu w zyciu spotecznym, rodzinnym oraz zawodowym.

Niepetnosprawnos¢ intelektualna to zaburzenie rozwojowe, ktére objawia sie obnizeniem funkcji
intelektualnych. Czesto wigze sie to z trudnosciami w nauce, porozumiewaniu sie, wykonywaniu prostych
czynnosci dnia codziennego oraz uzyskiwaniu kompetencji spotecznych.

Osoby z Niepetnosprawnoscig Intelektualng tak samo jak my kochaja, bawig sie, ptacza, cierpig i
nieustannie pokonujg swoje stabosci. Chca pracowad, rozwijac sie, czuc sie potrzebni i wartosciowi.
Jednakze w zyciu codziennym jest im znacznie trudniej to osiggnad. Potrzebujg pomocy, wsparcia i
zrozumienia ze strony otoczenia. Dlatego jako spoteczenstwo walczmy z przejawami wszelkiej
dyskryminacji, bowiem kazdemu, bez wzgledu na wiek czy stan zdrowia nalezy sie szacunek i
poszanowanie godnosci.

Osoby z niepetnosprawnosciami maja prawo do godnego zycia i funkcjonowania w spoteczeistwie na
réwnych prawach z innymi. To fundamentalne wartosci. Pamietamy o nich kazdego dnia.
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